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Falls Sie Fragen zu unseren Angeboten haben, jemanden
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anmelden oder uns buchen mochten, rufen Sie uns doch

einfach an oder schreiben Sie uns eine eMail. Unsere
Mitarbeiter werden |hnen gerne weiterhelfen. Das Biiro
ist montags bis freitags von 9 - |4 Uhr geoffnet.
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KOOPERATIVE ABENTEUQERSPIELE

sind Spiele aus dem Bereich der Erlebnispadagogik,
Inszenierungen von Abenteuersituationen und Erlebnis
Spielketten.

Die Gruppe erhalt klar umrissene Aufgaben und
sieht sich hierbei mit Schwierigkeiten konfrontiert,
die nur gemeinsam gelost werden konnen.

Im Vordergrund stehen hierbei:

KOOPERATION
- Das Erlebnis des gemeinsamen Handelns in einer
Gruppe, einander helfen, sich unterstutzen.

ABENTEDER
- Das Erlebnis von Spannung, Herausforderung,
Problemlosung, einlassen auf Neues.

DE ERLEBNISSE

sind ganzheitlich orien-
tiert und sprechen die
Teilnehmer auf drei ver-
schiedenen Ebenen an:

Auf der Gefuhlsebene:
Angst, Unsicherheit, Mut,
Freude, Spannung, Spali,
Vertrauen

Auf der Vernunftsebene:
Abwagen von Risiken,
finden von Losungswe-
gen, Planung der Durch-
fihrung, Teamwork und
der sinnvolle Einsatz der
vorhanden Hilfsmittel.

Auf der Handlungsebene: Es sich zuzutrauen und es
auch wirklich zu tun.

ZIELE

- Mut machen, Neues auszuprobieren

- lernen miteinander zu sprechen

- lernen einander zuzuhoren

- Forderung der Selbstwahrnehmung

- Forderung der Reflektionsfahigkeit

- Entwicklung von Teamfahigkeit durch Entwicklung
gemeinsamer Losungsstrategien

- lernen, sich zu unterstutzen

- Starkung des SelbstbewuBtseins

- steigern kommunikativer Kompetenz

- Spaf3 haben, was bedeutet mit allen Sinnen dabei
Zu sein

TELNAHMEBEDINGUNGEN

GruppengroBe:
Ab zwolf Personen

Alter:
Ab 10 Jahren

Dauer:
Mindestens drei Stunden

Ort:
Drinnen: Turnhalle bevor- |

zugt
DrauBen:Wald,Waldrand,
Wiese mit Baumen




